
 

L’Associació Grup Interdisciplinari de Professionals vinculats amb la Salut (GIPS), promoguda pel Consell 
de Col·legis de Metges de Catalunya, és un espai de participació i col·laboració amb professionals de 
diverses disciplines cientificotècniques que, no essent estrictament mèdiques o assistencials sanitàries, 
tenen cada dia més presència en el diagnòstic, terapèutica i prevenció de malalties. 

Els Cafès GIPS són unes trobades per compartir l’actualitat del sector sanitari i donar a conèixer 
diversos casos d’èxit on la col·laboració entre diverses disciplines ha estat clau. Aquest Cafè GIPS està 
organitzat conjuntament amb l’Hospital del Mar i hi compartirem experiències sobre teleassistència, 
un àmbit que, tot i no ser nou, està evolucionant ràpidament gràcies a la intel·ligència artificial, els 
wearables, els sensors i les plataformes digitals.

Analitzarem com aquestes tecnologies permeten avançar cap a models d’assistència més proactius, 
preventius i personalitzats, amb monitoratge continu i integració en els circuits assistencials. Posarem 
el focus tant en els beneficis per a les persones (autonomia, seguretat, continuïtat assistencial) com 
en els reptes que se’n deriven: organitzatius, tecnològics, ètics i de coordinació entre agents sanitaris, 
socials i tecnològics.

CAFÈ GIPS - HOSPITAL DEL MAR:  
“LA SALUT A CASA: MODELS INNOVADORS DE TELEASSISTÈNCIA    
   PER A UNA ATENCIÓ PROACTIVA I CENTRADA EN LA PERSONA”

Dimarts 3 de febrer de 2026, a les 9.00 hores a la Sala Marull de l’Hospital del Mar  
Carrer del Doctor Aiguader, 82, 08003 Barcelona

Grup Interdisciplinari 
de Professionals Vinculats
amb la Salut

 

Confirma la teva assistència
PRESENCIAL aquí

Amb el suport de:

http://inscripcions.gips.cat/form/cafe-gips-hospital-del-mar-teleassistencia


 

09.00 h	 Benvinguda Institucional. 
	 Elvira Bisbe, presidenta del CoMB i anestesiòloga de l’Hospital del Mar. 	  
	 Clara Prats, presidenta de la junta directiva de l’Associació GIPS.  
	 Antoni Gilabert, director d’innovació (CINO) de l’Hospital del Mar.  

09.15h 	 Taula 1: Estat de l’art de la teleassistència. 
	 Modera: Jordi Serrano, metge de família, fundador i CEO de Universal Doctor. 

		  Ponents:  
	 Francesc Garcia-Cuyàs, gerent de l’Institut de Diagnòstic per la Imatge (IDI).  
	 Manuel Armayones, investigador de l’eHealth Center i catedràtic dels Estudis de Psicologia i Ciències 	
	 de l’Educació de la UOC.  
	 José Ibeas, metge, president de GEMAV i director del Programa IA Catalunya. 

10.00 h 	 Taula 2: Casos d’ús en teleassistència. 
	 Modera:  
	 Antoni Gilabert, director d’innovació (CINO) de l’Hospital del Mar.  
 
	 Ponents:  
	 Sònia Ruiz, metge especialista en cardiologia de l’Hospital del Mar.  
	 Marga Giménez, metge especialista en endocrinologia i nutrició i cap de la Unitat de Diabetis  
	 de l’Hospital Clínic de Barcelona.  
	 Yolima Cossio, metgessa, directora d’estratègia digital i dades de l’Hospital Sant Joan de Déu.  
	 Rafael Gotsens, director mèdic internacional a Teladoc Health.  
	 Carmen Rios, cofundadora i CEO de Doctomatic. 	

11.25 h 	 Cloenda.  
	 Georgina Vidal-Gavilan, enginyera biomèdica, responsable d’innovació i qualitat a Biorem, membre  
	 de la junta directiva de l’Associació GIPS i coordinadora dels Cafès GIPS.

11.30 h 	 Cafè Networking. 
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